SCENARIO CARD PACK - SENARYO
KARTLARI PAKETI




SENARYO KARTI1

Sessiz Danisan

Tartisma Sorulari

1.

Mentor hangi varsayimlarda bulunabilir?

. Baska hangi agiklamalar olabilir?

2
3.
4

Maria kendisini nasil hissediyor olabilir?

. Mentor guven olusturmak icin neler yapabilir?

Temel Ogrenme Noktalari

% Davranislari cok hizli yorumlamaktan

kagmnin.

% Acik uclu sorular kullanin.

% Psikolojik agidan guvenli bir ortam

olusturun.

% Aclklik beklemeden 6nce guven olusturun.



SENARYO KARTI 2
Aile Beklentileri

Tartisma Sorulari

4,

. Elif hangi gucltklerle karsi karsiyadir?

Mentor, Elif'in hedeflerini desteklerken nasil
saygil kalabilir?

Elif'in ilerlemesine yardimci olabilecek hangi
stratejiler uygulanabilir?

Hangi destek sistemleri yararli olabilir?

Temel Ogrenme Noktalar

% Guclendirme, ¢6zumleri dayatmak

anlamina gelmez.

% Kulttrel duyarlilik; saygi ve merak

gerektirir.

% Mentorlar, danisanlarin gercekgi yollar

belirlemesine yardimci olabilir.



SENARYO KARTI 3

Kacirilan Oturumlar

Tartisma Sorulari

1. Anna hangi engellerle karsilasmaktadir?

2. Mentor olumsuz bir sekilde nasil tepki
verebilir?

3. Mentorluk sureci nasil uyarlanabilir?

4. Hangi pratik ¢c6zUmler degerlendirilebilir?
Temel Ogrenme Noktalar

% Esit muamele her zaman ayni muamele
anlamina gelmez.

% Kapsayicilik icin ¢cogu zaman esneklik
gereklidir.

—>  Yapisal engeller fark edilmeli ve ele
alinmalidir.




SENARYO KARTI 4
Kamera Kapali

Tartisma Sorulari

1. Hangi varsayimlarda bulunulabilir?

2. Mentor bu durumu saygih bir sekilde nasil ele
alabilir?

3. Hangi alternatif diizenlemeler yardimci
olabilir?

Temel Ogrenme Noktalari

% Merak duygusu, yargilamaktan daha
yararlidir.

% Kapsayicilik esneklik gerektirir.

% iletisim tercihleri farklilik gésterir.




SENARYO KARTI5

"Oziir Dilerim.."

Tartisma Sorulari

1. Budavranisin arkasinda neler olabilir?
2. Mentor 6zguveni nasll guclendirebilir?

3. Hangi mentorluk teknikleri yardimci olabilir?
Temel Ogrenme Noktalari

% Kullanilan dil cogu zaman 6zglven duzeyini
yansitir.

% Mentorlar guclu yonleri pekistirmelidir.

% Psikolojik guvenlik katimi tesvik eder.




SENARYO KARTI 6
Dijital Beceri Yok

Tartisma Sorulari

1. Utancg duygusu 6grenme surecini nasil
etkileyebilir?

2. Mentor, utan¢ duygusu olusturmadan nasil
destek saglayabilir?

3. Nasll bir 6grenme plani gelistirilebilir?
Temel Ogrenme Noktalari
% Beceri eksiklikleri hicbir zaman kisisel bir

basarisizlik olarak degerlendirilmemelidir.

% Mentorluk, yeterliliklerin yani sira 6zguveni
de gelistirmelidir.




SENARYO KARTI7
Paray1 Kim Kontrol Ediyor?

Tartisma Sorulari

1. Fatma hangi guclukleri yasiyor olabilir?

2. Mentor, aile durumunu elestirmeden Fatma'yi
nasil destekleyebilir?

3. Hangi alternatifler veya kademeli adimlar
degerlendirilebilir?

Temel Ogrenme Noktalari
% Kisisel kosullara saygi gosterin.

—>  Bilingli karar vermeyi destekleyin.

—>  Bagimlilig degil, 6zne olmayi tegvik edin.




SENARYO KARTI 8

Insanlar Ne Der?

Tartisma Sorulari

1. Hangi toplumsal baskilar s6z konusudur?

2. Mentorlar, danisanlarin yargilanma korkusunu
yonetmelerine nasil yardimci olabilir?

3. Yilmazlik nasil guclendirilebilir?
Temel Ogrenme Noktalari
—>  Toplumsal beklentiler davraniglari

etkileyebilir.

% Basarisizlik korkusu ¢ogu zaman toplumsal
olarak yargilanma korkusuyla iliskilidir.

% Mentorlar 6zglveni ve 6z yeterlik inancini
destekleyebilir.




SENARYO KARTI9
Ceviride Kaybolmak

Tartisma Sorulari

1. Yanhs anlamalar mentorluk surecini nasil
etkileyebilir?

2. Kafa kansikhgini gosteren hangi belirtiler
gozlemlenebilir?

3. lletisim nasil uyarlanabilir?
Temel Ogrenme Noktalari

% Anlasildigl hicbir zaman varsayilmamalidir.

—>  Sade bir dil kullanimi kapsayiciligi artirir.

—>  Gorsel ve uygulamali agiklamalar yararl
olabilir.




SENARYO KARTI 10

Oraya Gitmenin Bir Yolu Yok

Tartisma Sorulari

1. Danisanin kontrolU disinda hangi engeller
bulunmaktadir?

2. Etkinlikler nasil uyarlanabilir?

3. Erisilebilirligi artirmak icin hangi alternatifler
degerlendirilebilir?

Temel Ogrenme Noktalari

% Kapsayicilik, lojistik kosullarin dikkate
alinmasini gerektirir.

% Katilimin éntindeki engeller cogu zaman
sistemseldir.

—>  Esneklik katilimi artirir.




SENARYO KARTI 11
Finansal Baski

Tartisma Sorulari

1. Finansal baski mentorluk strecini nasil
etkileyebilir?
2. Hangi gercekci hedefler belirlenebilir?

3. Mentorlar hedefler ile pratik gercekler
arasinda nasil denge kurabilir?

Temel Ogrenme Noktalari

—>  Finansal giivencesizlik karar verme
sureclerini etkiler.

% Kucuk ve ulasilabilir adimlar dnemlidir.

% Mentorluk destegine empati yon
vermelidir.




SENARYO KARTI 12

Daha Once Basarisiz Oldum

Tartisma Sorulari

1. Onceki basarisizlik mevcut davranisi nasil
sekillendirebilir?

2. Mentorlar basarisizligin 6grenme firsati olarak
yeniden cercevelenmesine nasil yardimci
olabilir?

3. Ozguven nasil yeniden gelistirilebilir?
Temel Ogrenme Noktalar
% Basarnisizlik degerli deneyimler

kazandirabilir.

—>  Ozglven; yansitma ve kiciik basarilar
yoluyla gelisir.

—>  Mentorlar égrenilen derslerin
belirlenmesine yardimci olabilir.




SENARYO KARTI 13

Annelikten Sonra Is Hayatina Doniis

Tartisma Sorulari

1. Halihazirda hangi guclt yonlere sahip olabilir?

2. Mentorlar aktanlabilir becerilerin
belirlenmesine nasil yardimci olabilir?

3. Hangi gercekgi gelisim adimlari atilabilir?
Temel Ogrenme Noktalari
% Ebeveynlik bircok aktarilabilir beceri

kazandirir.

% Cogu zaman yeniden insa edilmesi gereken
unsur 6zguvendir.

% Gelisim asamali olarak gerceklesebilir.




SENARYO KARTI 14

Yeni Bir Yasam Kurmak

Tartisma Sorulari

1. Yalnizlik hangi guclukleri ortaya cikarabilir?

2. Ag kurma mentorluk surecinin bir parcasi
haline nasil getirilebilir?

3. Hangi yerel kaynaklar yararl olabilir?
Temel Ogrenme Noktalari

—>  Aglar énemlidir.

—>  Aidiyet duygusu 6zgliveni destekler.

% Mentorlar baglanti kuran kisiler olarak rol
ustlenebilir.




SENARYO KARTI 15
Her Sey Ayni Anda

Tartisma Sorulari

1. Bunalmislik duygusunun hangi belirtilerini
tespit edebilirsiniz?

2. Mentor onceliklerin belirlenmesine nasil
yardimci olabilir?

3. Mentorluk programindaki hangi araglar
danisani destekleyebilir?

Temel Ogrenme Noktalar
% Bunalmislk ¢cogu zaman motivasyon

eksikliginin degil, bir intiyacin géstergesidir.

% Onceliklendirme ve zaman ydnetimi temel
dneme sahiptir.

% Kucuk basarilar ivme ve 6zguven olusturur.




