
МЕСЕЧЕН ПРЕГЛЕД НА НАПРЕДЪКА И 
УДОВЛЕТВОРЕНОСТТА
Име на наставлявания: 

____________________________________________________

Име на ментора:

____________________________________________________ 

Период на преглед: ____________________

Дата: ____________________

Преглед на напредъка
Поставени ли са ясни цели?

� Да     � Отчасти     � Не

Постигнах ли напредък към своите цели?

� Да     � Отчасти     � Не

Все още ли са актуални моите цели?

� Да     � Отчасти     � Не

Коментари:

_____________________________________________________
_____________________________________________________

Ангажираност
Участвам активно в менторските сесии.

� Да     � Отчасти     � Не

Сесиите се провеждат редовно.

� Да     � Отчасти     � Не

Предизвикателства
Има ли предизвикателства, които влияят върху 
участието ми?

� Да     � Не

Ако да, моля опишете:

_____________________________________________________



Преглед на взаимоотношенията и 
удовлетвореността
Качество на взаимоотношенията
Съществува доверие между ментора и наставлявания.

� Напълно съгласен/на    � Съгласен/на    � Неутрално    � Не съм съгласен/на

Комуникацията е открита и честна.

� Напълно съгласен/на    � Съгласен/на    � Неутрално    � Не съм съгласен/на

Оценка на удовлетвореността 
Оценети областите от 1 до 5, където 1 е най-ниското, а 5 най-високото 

Област Оценка

Полезност на сесиите

Ниво на комфорт

Подходяща ли е предоставената подкрепа

Комуникация

Обща удовлетвореност

Необходими промени
� Промяна на подхода

� Допълнителни ресурси

� По-гъвкав график

� Различни теми

� Друго:

Коментари:


