WEEKLY LIFE BALANCE PLANNER-
HAFTALIK YASAM DENGESI PLANLAYICISI

Aile, Is, Ogrenme ve Kisisel Hedeflerimi Dengeli
Sekilde Yonetiyorum

Bu Haftaki Temel Onceliklerim

Oncelik 1:
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Oncelik 3:
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Sabah

Geg
Sabah

Ogleden
Sonra

Aksam



Bu Hafta Onemli Faaliyetler

Aile Sorumluluklarn Is / Girisimcilik Etkinlikleri
Ogrenme & Kisisel Gelisim Kisisel Bakim § Iyi Olus
Degerlendirme

Bu hafta en 6nemli hedeflerime yeterli zamani ayirabildim mi?
[ ] Evet

[ ] Kismen

L] Hayir

Oniimuizdeki hafta hangi alanlarda gelisme saglamak istiyorum?



