DECISION-MAKING WORKSHEET - KARAR
VERME CALISMA SABLONU
Ileriye Dogru En Uygun Yolu Segmek

Danisan Adi Soyad::

Tarih:

Adim 1: Vermem Gereken Karar Nedir?

Adim 2: Seceneklerim Listesi

Secenek A:

Adim 3: Her Secenegi Degerlendirin

1-5 arasinda puanlayiniz (1 = DusUk, 5 = YUksek) Risk DUzeyi

Uygulanabilirlik

Maliyet

Gerekli Stre

Olasi Etki

Kisisel Motivasyon
Risk Duzeyi

TOPLAM



Adim 4: Olas1 Faydalar

Tercih ettigim secenegin saglayacagi faydalar nelerdir?

Adim 5: Olasi Riskler

Neler ters gidebilir?

Adim 6: Kararim

Vermem gereken karar:

ilk Eylem

Atacagim ilk adim nedir?

Ne zaman?
Guven Duzeyi

Bu karar konusunda kendime ne kadar giveniyorum? 1 [12 [ 13 [J4[]5016[]17[18[J19[110[]Kendime
olan guvenimi artirmak icin ne yardimci olur?



